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GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE DE MONTAUBAN 

Créations d'établissements

982 498 446 RCS Montauban. 
BRUN-PAVARD (Théo, Antoine). 
Nom commercial : RestAu'tonome.
Nationalité : Française.
Origine du fonds : Création.
Etablissement : établissement principal.
Activité : initiations et formations à la permaculture. animations de stages, d'ateliers pratiques et créatifs auprès de particuliers, 
associations, écoles, entreprises, ehpad et autres acteurs économiques. organisation de rencontres, festivités et visites de lieux 
qui œuvrent pour l'écologie, l'autonomie et la résilience en général, en france ou à l'étranger. création et mise à disposition de 
supports et contenus pédagogiques adaptés. transmission et partage de ressources de type documents, sites internet, réseaux, 
contacts, livres, documentaires utiles à l'auto-formation. usage de site internet, réseaux sociaux, marketing de proximité, 
partenariats. - conseil, facilitation et accompagnement de projets d'aménagement du paysage pour les professionnels et les 
particuliers. visites-conseil sur site. diagnostic et étude du paysage et du contexte pédoclimatique. conception, réalisation, 
aménagement, entretien et assistance à maîtrise d'ouvrage de systèmes agroforestiers et paysages nourriciers, régénératifs, 
pédagogiques, résilients avec l'approche holistique et systémique de la permaculture. conseil et réalisation de scénarios 
d'aménagement du paysage, itinéraires techniques, esquisses, palette végétale adaptée au contexte, plans de plantation, plans 
d'actions détaillés, budgets prévisionnels, calendriers des récoltes, comptes-rendus détaillés de visite ou de réunion, cahier des 
charges. animation de chantiers participatifs de mise en oeuvre. médiation et gestion de conflits. usage de site internet, réseaux 
sociaux, marketing de proximité, partenariats.- production, vente, achat et revente de plantes et de compositions végétales sur 
les marchés, foires aux plantes, en direct.construction, vente, achat et revente de matériel de jardin : carrés potagers, 
ombrières, bacs à compost, nichoirs, piquets et filets de clôture.terre végétale, divers matières organiques. revente de livres, 
documentaires, posters et autres contenus pédagogiques. usage internet, réseaux sociaux, marketing de proximité, 
partenariats..
Adresse : 179, Route de Saint-Laurent, 82500 Faudoas.
A dater du : 14 décembre 2023.
Date de commencement d’activité : 20 novembre 2023.
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