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76 – SEINE-MARITIME 
GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE DE ROUEN 

Créations d'établissements

100 511 161 RCS Rouen. 
ESSID (Youssef). 
Nom commercial : STRYDE.
Nationalité : Française.
Origine du fonds : Création.
Etablissement : établissement principal.
Activité : conception, développement et exploitation d'une plateforme numérique dédiée à l'entraînement sportif, à l'aide à la 
décision et à la structuration des programmes d'entraînement. l'activité inclut la création de logiciels applicatifs, d'outils 
digitaux, de contenus fonctionnels et de services en ligne liés à la performance sportive, sans encadrement physique ni 
coaching sportif en présentiel..
Adresse : 46, Rue Lucien Vallee, 76140 Le Petit-Quevilly.
A dater du : 30 janvier 2026.
Date de commencement d’activité : 29 janvier 2026.
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