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49 – MAINE-ET-LOIRE 
GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE D'ANGERS 

Créations d'établissements

104 156 898 RCS Angers. 
GIFFORD (Sidra, Lea). 
Nationalité : Américaine (Etats Unis).
Origine du fonds : Création.
Etablissement : établissement principal.
Activité : conseil et accompagnement non-thérapeutique pour adultes et organisations. ateliers de bien-être, gestion du stress et 
inclusion neurodivergente. prestations de services incluant le conseil individuel et de couple (notamment pour les expatriés et 
adultes neurodivergents), l'animation de groupes et d'ateliers sur la régulation du système nerveux, et le conseil en milieu 
organisationnel sur l'inclusion et la prévention du burn-out. activités exercées principalement en ligne et dans des espaces 
partenaires. - vente au détail d'articles artisanaux de bien-être, papeterie, huiles essentielles et objets de décoration sur les 
marchés, foires et en ligne. articles incluant des mélanges d'aromathérapie (non-médicaux), des journaux de pleine 
conscience, des outils créatifs de bien-être et des objets de soutien émotionnel. activité exercée de manière itinérante sur les 
marchés saisonniers et artisanaux..
Adresse : 5, Rue Robert Doisneau, 49070 Beaucouzé.
A dater du : 23 avril 2026.
Date de commencement d’activité : 5 janvier 2026.
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