
BODACC « A »
Annonce n° 611

17 – CHARENTE-MARITIME 
GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE DE LA ROCHELLE 

Créations d'établissements

109 448 613 RCS La Rochelle. 
POULET–LALONDE (Frédérique, Monique, Anne, Marie). 
Nationalité : Française.
Origine du fonds : Création.
Etablissement : établissement principal.
Activité : coaching sportif personnalisé auprès de particuliers, à domicile, en extérieur ou à distance. conception et 
encadrement de séances individuelles ou collectives de remise en forme, renforcement musculaire, pilates, mobilité et bien- 
être physique. accompagnement et conseils en matière d'hygiène de vie et d'équilibre alimentaire, hors activité médicale ou 
thérapeutique - vente au détail sur marchés et éventaires de produits artisanaux, alimentaires et non alimentaires. mise en 
place et tenue de stands, accueil et conseil de la clientèle, vente et encaissement des produits..
Adresse : 1, Impasse des Gas, 17540 Nuaillé-d'Aunis.
A dater du : 4 septembre 2026.
Date de commencement d’activité : 1er septembre 2026.
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