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Créations d'établissements

109 395 137 RCS Lyon. 
IN OFFICE FITNESS.
Forme : Société par Actions Simplifiée.
Administration : Président : NASO Raphaël David Michel nom d'usage : NASO. Directeur général : NGO TAN Camille-Hoa 
nom d'usage : NGO TAN.
Capital : 4000.00 EUR.
Adresse : 11, Rue Stéphane Coignet, 69008 Lyon.
Activité : La conception, l'organisation et la réalisation d'interventions, de cours, de séances, d'ateliers, de séminaires et de 
programmes, individuels ou collectifs, dans les domaines du pilate, du cross-training, de l'assouplissement, du cardio-training, 
de la musculation, de la boxe, du yoga, de l'électrostimulation, de la mobilité, du flow, de la danse et du fitness. Prestations de 
conseil, formation, accompagnement et enseignement en matière d'activité physique et sportive, notamment dans les domaines 
de la posture, de la respiration et du sport féminin. Organisation et animation de cours individuels ou collectifs, ateliers et 
séminaires, en présentiel ou à distance..
Date de commencement d’activité : 28 août 2026.
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