
BODACC « A »
Annonce n° 4834
95 – VAL-D'OISE 

GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE DE PONTOISE 
Créations d'établissements

803 120 104 RCS Pontoise. 
MUSTAPHA (Anlya). 
Nationalité : Française.
Origine du fonds : Création.
Etablissement : établissement principal.
Activité : accompagnement individuel et collectif de personnes en période de transition de vie, en présentiel ou en 
visioconférence : coaching en transition de vie, sophrologie (respiration, relaxation, visualisation), entretiens d'écoute et de 
clarification des décisions. animation d'ateliers et de programmes d'accompagnement. ces prestations sont sans visée médicale 
ni thérapeutique. création et production de contenus pour les réseaux sociaux (instagram, tiktok, youtube, substack) : photos, 
vidéos, reels, carrousels, stories et articles, publiés sur mes propres comptes ou réalisés pour des marques dans le cadre de 
partenariats rémunérés (contenu sponsorisé, placement de produit, campagnes, collaborations avec contrepartie en produits). 
prestations : conception éditoriale, rédaction, tournage, montage, publication, animation de communauté, transmission de 
statistiques de performance aux marques, cession de droits d'utilisation des contenus. matériel et outils utilisés : smartphone, 
appareil photo, éclairage, logiciels de retouche et de montage, outils de planification et d'analyse..
Adresse : 24, Rue de Gisors, 95300 Pontoise.
A dater du : 25 septembre 2026.
Date de commencement d’activité : 21 septembre 2026.
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