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Créations d'établissements

503 773 483 RCS Lyon. 
FRICAUD (Catherine Yvonne Odette). 
Nom d’usage : CATHERINE FRICAUD.
Nom commercial : LA PAUSE LYONNAISE.
Activité : Restauration rapide : vente et livraison aux entreprises de boissons, café et thé en thermos, corbeilles de fruits frais 
et pâtisseries. Commande en ligne, livraison sur Lyon et sa métropole. Achat-revente de produits alimentaires et boissons 
auprès de grossistes et fabricants professionnels, sans fabrication sur place. Conseil et accompagnement à la création 
d'entreprises de restauration et de commerce alimentaire : étude de projet, choix des produits, recherche de fournisseurs, 
création de site web, accompagnement aux démarches de création. Vente de packs clés en main. Animation d'ateliers et 
formations pour porteurs de projet. Location de matériel de réception aux entreprises : tables pliantes, mange-debout, verrerie 
et vaisselle, avec livraison et reprise..
Adresse : 29, Rue Parmentier, 69780 Mions.
Date de commencement d’activité : 1er novembre 2026.
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