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GREFFE DU TRIBUNAL DE COMMERCE DE NICE
Creéations d’établissements

843 645 508 RCS Nice.

CHOUIKHA (Ramzi).

Nom commercial : Chouikha Ramzi.

Nationalité : Francaise.

Origine du fonds : Création.

Etablissement : établissement principal.

Activité : I'activité principale consiste & proposer des prestations de coaching sportif personnalisé destinées a un public varié
(particuliers, sportifs débutants ou confirmés, entreprises, associations). le coach sportif congoit, planifie et encadre des
séances d'entrainement adaptées aux objectifs individuels : remise en forme, perte de poids, prise de masse musculaire,
amélioration des performances physiques, rééducation fonctionnelle ou bien-étre global. les services peuvent inclure :
évaluation de la condition physique (bilan initial, tests de performance, suivi de progression) élaboration de programmes
d'entrainement sur mesure encadrement de séances individuelles ou en petits groupes, en salle, a domicile, en extérieur ou en
entreprise accompagnement nutritionnel en lien avec les objectifs sportifs suivi & distance via applications mobiles,
plateforme dédiée ou messagerie instantanée conseils en hygiéne de vie et récupération (sommeil, stress, mobilité, etc.)
I'activité peut également intégrer : I'animation de cours collectifs (cardio, renforcement musculaire, mobilité, stretching, etc.)
I'organisation d'éveénements ou de bootcamps sportifs la vente de programmes ou contenus numériques (ebooks, vidéos,
abonnements) cette activité releve du domaine du sport, de la santé et du bien-étre, et se pratique dans le respect des normes
de sécurité et de la Iégislation en vigueur, notamment en matiére de dipléme, d'encadrement sportif et de responsabilité
professionnelle. achat de marchandises en vue de leur revente : commerce de détail de vétements, chaussures et accessoires,
neufs et d'occasion, achetés auprés de particuliers, de grossistes et de déstockages, puis revendus en ligne via des plateformes
de vente (vinted, etc.) et sites internet. vente a distance (e-commerce)..

Adresse : 272, Boulevard de la Madeleine, 06000 Nice.

A dater du : 26 octobre 2026.

Date de commencement d’activité : 1¢r mars 2026.

La Directrice de I'information légale et administrative : Véronique LEHIDEUX



